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湖北省体育专业素质测试各项目评分标准
（1）100米（男子）
	电计成绩
	手计成绩
	分值
	电计成绩
	手计成绩
	分值

	11秒54
11秒64
11秒74
11秒84
11秒94
12秒04
12秒14
12秒24
12秒34
12秒44
12秒54
12秒64
12秒74
12秒84
12秒94
13秒04
13秒14
13秒24
13秒34
	11秒30
11秒40
11秒50
11秒60
11秒70
11秒80
11秒90
12秒00
12秒10
12秒20
12秒30
12秒40
12秒50
12秒60
12秒70
12秒80
12秒90
13秒00
13秒10
	100.00
97.35
94.65
92.00
89.35
86.65
83.95
81.25
78.60
75.95
73.40
70.65
68.00
65.35
62.65
60.00
57.35
54.65
52.05
	13秒44
13秒54
13秒64
13秒74
13秒84
13秒94
14秒04
14秒14
14秒24
14秒34
14秒44
14秒54
14秒64
14秒74
14秒84
14秒94
15秒04
15秒14
15秒24
	13秒20
13秒30
13秒40
13秒50
13秒60
13秒70
13秒80
13秒90
14秒00
14秒10
14秒20
14秒30
14秒40
14秒50
14秒60
14秒70
14秒80
14秒90
15秒00
	49.40
46.75
44.05
41.40
38.80
36.15
33.45
30.85
28.20
25.55
22.95
20.30
17.65
15.00
12.40
9.75
7.15
4.45
1.85


 
（2）100米（女子）
	电计成绩
	手计成绩
	分值
	电计成绩
	手计成绩
	分值
	电计成绩
	手计成绩
	分值

	13秒04
13秒14
13秒24
13秒34
13秒44
13秒54
13秒64
13秒74
13秒84
13秒94
14秒04
14秒14
14秒24
14秒34
14秒44
14秒54
14秒64
14秒74
14秒84
14秒94
15秒04
15秒14
15秒24
15秒34
15秒44
15秒54
15秒64
	12秒80
12秒90
13秒00
13秒10
13秒20
13秒30
13秒40
13秒50
13秒60
13秒70
13秒80
13秒90
14秒00
14秒10
14秒20
14秒30
14秒40
14秒50
14秒60
14秒70
14秒80
14秒90
15秒00
15秒10
15秒20
15秒30
15秒40
	100.00
98.75
97.45
96.25
95.00
93.75
92.45
91.20
90.00
88.75
87.45
86.20
85.00
83.75
82.45
81.25
80.00
78.75
77.45
76.25
75.00
73.75
72.45
71.25
70.00
68.75
67.45
	15秒74
15秒84
15秒94
16秒04
16秒14
16秒24
16秒34
16秒44
16秒54
16秒64
16秒74
16秒84
16秒94
17秒04
17秒14
17秒24
17秒34
17秒44
17秒54
17秒64
17秒74
17秒84
17秒94
18秒04
18秒14
18秒24
18秒34
	15秒50
15秒60
15秒70
15秒80
15秒90
16秒00
16秒10
16秒20
16秒30
16秒40
16秒50
16秒60
16秒70
16秒80
16秒90
17秒00
17秒10
17秒20
17秒30
17秒40
17秒50
17秒60
17秒70
17秒80
17秒90
18秒00
18秒10
	66.25
65.00
63.75
62.45
61.20
60.00
58.70
57.45
56.25
55.00
53.75
52.45
51.25
50.00
48.75
47.45
46.20
45.00
43.75
42.45
41.25
40.00
38.75
37.45
36.20
35.00
33.80
	18秒44
18秒54
18秒64
18秒74
18秒84
18秒94
19秒04
19秒14
19秒24
19秒34
19秒44
19秒54
19秒64
19秒74
19秒84
19秒94
20秒04
20秒14
20秒24
20秒34
20秒44
20秒54
20秒64
20秒74
20秒84
20秒94
21秒04
	18秒20
18秒30
18秒40
18秒50
18秒60
18秒70
18秒80
18秒90
19秒00
19秒10
19秒20
19秒30
19秒40
19秒50
19秒60
19秒70
19秒80
19秒90
20秒00
20秒10
20秒20
20秒30
20秒40
20秒50
20秒60
20秒70
20秒80
	32.60
31.40
30.20
29.00
27.80
26.55
25.25
24.05
22.80
21.50
20.35
19.05
17.85
16.60
15.40
14.15
12.95
11.65
10.45
9.20
8.00
6.80
5.55
4.35
3.05
1.85
0.60



（3）二级蛙跳（男子）
	成绩（米）
	分值
	成绩（米）
	分值
	成绩（米）
	分值

	5.80
5.77
5.74
5.71
5.68
5.65
5.62
5.59
5.56
5.53
5.50
5.47
5.44
5.41
5.38
5.35
5.32
5.29
5.26
5.23
5.20
5.17
5.14
5.11
5.08
5.05
5.02
4.99
4.96
	100.00
98.80
97.60
96.15
95.15
93.95
92.75
91.55
90.30
89.05
87.85
86.65
85.50
84.25
83.05
81.85
80.65
79.45
78.25
77.05
75.85
74.65
73.45
72.25
71.05
69.90
68.75
67.55
66.35
	4.93
4.90
4.87
4.84
4.81
4.78
4.75
4.72
4.69
4.66
4.63
4.60
4.57
4.54
4.51
4.48
4.45
4.42
4.39
4.36
4.33
4.30
4.27
4.24
4.21
4.18
4.15
4.12
4.09
	65.20
64.00
62.80
61.60
60.40
59.20
58.00
56.80
55.65
54.45
53.25
52.15
50.95
49.80
48.60
47.40
46.25
45.05
43.90
42.70
41.55
40.40
39.20
38.05
36.85
35.75
34.55
33.40
32.20
	4.06
4.03
4.00
3.97
3.94
3.91
3.88
3.85
3.82
3.79
3.76
3.73
3.70
3.67
3.64
3.61
3.58
3.55
3.52
3.49
3.46
3.43
3.40
3.37
3.34
3.31
3.28
3.25
——
	31.05
30.00
28.75
27.60
26.40
25.25
24.15
22.95
21.80
20.65
19.45
18.35
17.20
16.00
14.85
13.75
12.60
11.45
10.25
9.15
8.00
6.85
5.75
4.55
3.40
2.25
1.15
0
——


 
 
 
 


 （4）二级蛙跳（女子）
	成绩（米）
	分值
	成绩（米）
	分值
	成绩（米）
	分值

	4.90
4.87
4.84
4.81
4.78
4.75
4.72
4.69
4.66
4.63
4.60
4.57
4.54
4.51
4.48
4.45
4.42
4.39
4.36
4.33
4.30
4.27
4.24
4.21
4.18
4.15
4.12
4.09
	100.00
98.80
97.60
96.40
95.20
94.00
92.80
91.60
90.40
89.20
88.00
86.80
85.60
84.40
83.20
82.00
80.80
79.60
78.40
77.20
76.00
74.80
73.60
72.40
71.20
70.00
68.80
67.60
	4.06
4.03
4.00
3.97
3.94
3.91
3.88
3.85
3.82
3.79
3.76
3.73
3.70
3.67
3.64
3.61
3.58
3.55
3.52
3.49
3.46
3.43
3.40
3.37
3.34
3.31
3.28
3.25
	66.40
65.20
64.00
62.80
61.60
60.40
59.20
58.00
56.80
55.60
54.40
53.20
52.00
50.80
49.65
48.50
47.25
46.05
44.85
43.65
42.50
41.25
40.05
38.85
37.65
36.45
35.35
34.15
	3.22
3.19
3.16
3.13
3.10
3.07
3.04
3.01
2.98
2.95
2.92
2.89
2.86
2.83
2.80
2.77
2.74
2.71
2.68
2.65
2.62
2.59
2.56
2.53
2.50
2.47
2.44
2.41
	32.95
31.75
30.55
29.35
28.15
26.95
25.80
24.60
23.35
22.20
21.00
19.80
18.60
17.45
16.25
15.05
13.85
12.65
11.45
10.25
8.65
7.95
6.75
5.55
4.35
3.20
2.00
0.80




（5）五米三向折回跑（男子）
	成绩
	分值
	成绩
	分值
	成绩
	分值

	7秒50
7秒55
7秒60
7秒65
7秒70
7秒75
7秒80
7秒85
7秒90
7秒95
8秒00
8秒05
8秒10
8秒15
8秒20
8秒25
8秒30
8秒35
8秒40
8秒45
8秒50
8秒55
8秒60
8秒65
	100.00
98.57
97.13
95.70
94.27
92.84
91.40
89.97
88.54
87.11
85.68
84.25
82.82
81.39
79.96
78.54
77.11
75.68
74.25
72.83
71.40
69.97
68.55
67.12
	8秒70
8秒75
8秒80
8秒85
8秒90
8秒95
9秒00
9秒05
9秒10
9秒15
9秒20
9秒25
9秒30
9秒35
9秒40
9秒45
9秒50
9秒55
9秒60
9秒65
9秒70
9秒75
9秒80
9秒85
	65.70
64.27
62.85
61.42
60.00
58.58
57.15
55.73
54.31
52.89
51.47
50.04
48.62
47.20
45.78
44.36
42.94
41.53
40.11
38.69
37.27
35.85
34.44
33.02
	9秒90
9秒95
10秒00
10秒05
10秒10
10秒15
10秒20
10秒25
10秒30
10秒35
10秒40
10秒45
10秒50
10秒55
10秒60
10秒65
10秒70
10秒75
10秒80
10秒85
10秒90
10秒95
11秒00
——
	31.60
30.19
28.77
27.36
25.94
24.53
23.11
21.70
20.29
18.87
17.46
16.05
14.63
13.22
11.81
10.40
8.99
7.58
6.17
4.76
3.35
1.94
0.52
——



（6）五米三向折回跑（女子）
	成绩
	分值
	成绩
	分值
	成绩
	分值

	8秒10
8秒15
8秒20
8秒25
8秒30
8秒35
8秒40
8秒45
8秒50
8秒55
8秒60
8秒65
8秒70
8秒75
8秒80
8秒85
8秒90
8秒95
9秒00
	100.00
98.16
96.32
94.49
92.66
90.82
89.00
87.17
85.34
83.52
81.70
79.88
78.06
76.25
74.43
72.62
70.81
69.01
67.20
	9秒05
9秒10
9秒15
9秒20
9秒25
9秒30
9秒35
9秒40
9秒45
9秒50
9秒55
9秒60
9秒65
9秒70
9秒75
9秒80
9秒85
9秒90
9秒95
	65.40
63.60
61.80
60.00
58.20
56.41
54.62
52.83
51.04
49.25
47.47
45.69
43.91
42.13
40.35
38.58
36.80
35.03
33.26
	10秒00
10秒05
10秒10
10秒15
10秒20
10秒25
10秒30
10秒35
10秒40
10秒45
10秒50
10秒55
10秒60
10秒65
10秒70
10秒75
10秒80
10秒85
——
	31.50
29.73
27.97
26.20
24.44
22.68
20.93
19.17
17.42
15.67
13.92
12.17
10.42
8.68
6.94
5.20
3.46
1.72
——


（7）原地推铅球（男子）
	成绩（米）
	分值
	成绩（米）
	分值
	成绩（米）
	分值

	12.00
11.90
11.80
11.70
11.60
11.50
11.40
11.30
11.20
11.10
11.00
10.90
10.80
10.70
10.60
10.50
10.40
10.30
10.20
10.10
10.00
9.90
9.80
9.70
9.60
9.50
9.40
9.30
	100.0
98.80
97.50
96.35
95.15
93.95
92.75
91.45
90.25
89.05
87.85
86.60
85.40
84.20
83.00
81.80
80.55
79.35
78.15
76.95
75.75
74.45
73.25
72.05
70.85
69.65
68.45
67.25
	9.20
9.10
9.00
8.90
8.80
8.70
8.60
8.50
8.40
8.30
8.20
8.10
8.00
7.90
7.80
7.70
7.60
7.50
7.40
7.30
7.20
7.10
7.00
6.90
6.80
6.70
6.60
6.50
	66.05
64.80
63.60
62.40
61.20
60.00
58.80
57.60
56.40
55.20
54.00
52.75
51.55
50.35
49.15
47.95
46.75
45.55
44.35
43.15
41.95
40.75
39.55
38.35
37.15
35.95
34.75
33.55
	6.40
6.30
6.20
6.10
6.00
5.90
5.80
5.70
5.60
5.50
5.40
5.30
5.20
5.10
5.00
4.90
4.80
4.70
4.60
4.50
4.40
4.30
4.20
4.10
4.00
3.90
3.80
——
	32.35
31.15
29.95
28.75
27.55
26.35
25.15
24.00
22.75
21.55
20.35
19.15
17.95
16.75
15.55
14.35
13.15
11.95
10.75
9.55
8.35
7.15
6.00
4.80
3.60
2.40
1.20
——


 





（8）原地推铅球（女子）
	成绩（米）
	分值
	成绩（米）
	分值
	成绩（米）
	分值

	9.60
9.50
9.40
9.30
9.20
9.10
9.00
8.90
8.80
8.70
8.60
8.50
8.40
8.30
8.20
8.10
8.00
7.90
7.80
7.70
7.60
7.50
7.40
7.30
7.20
7.10
	100.00
98.65
97.35
96.00
94.65
93.35
92.00
90.65
89.25
87.95
86.60
85.25
83.90
82.60
81.25
80.00
78.60
77.25
75.95
74.60
73.25
71.95
70.60
69.35
68.00
66.65
	7.00
6.90
6.80
6.70
6.60
6.50
6.40
6.30
6.20
6.10
6.00
5.90
5.80
5.70
5.60
5.50
5.40
5.30
5.20
5.10
5.00
4.90
4.80
4.70
4.60
4.50
	65.35
64.00
62.65
61.35
60.00
58.65
57.35
56.00
54.65
53.40
52.05
50.85
49.40
48.05
46.75
45.40
44.05
42.80
41.45
40.15
38.80
37.45
36.20
34.85
33.55
32.20
	4.40
4.30
4.20
4.10
4.00
3.90
3.80
3.70
3.60
3.50
3.40
3.30
3.20
3.10
3.00
2.90
2.80
2.70
2.60
2.50
2.40
2.30
2.20
2.10
2.00
——
	30.85
29.60
28.25
26.95
25.60
24.35
23.00
21.65
20.35
19.05
17.75
16.40
15.05
13.80
12.45
11.15
9.85
8.55
7.20
5.85
4.60
3.25
1.95
0.65
0
——


 









  （9）800米（男子）

	成绩
	分值
	成绩
	分值
	成绩
	分值

	2分03秒00
2分03秒71
2分04秒42
2分05秒13
2分05秒84
2分06秒55
2分07秒26
2分07秒97
2分08秒68
2分09秒39
2分10秒10
2分10秒81
2分11秒52
2分12秒23
2分12秒94
2分13秒65
2分14秒36
2分15秒07
2分15秒78
2分16秒49
2分17秒20
2分17秒91
2分18秒62
2分19秒33
2分20秒04
2分20秒75
2分21秒46
2分22秒17
2分22秒88
2分23秒59
2分24秒30
2分25秒01
2分25秒72
2分26秒43
	100.00
98.98
97.96
96.95
95.93
94.91
93.89
92.88
91.86
90.84
89.83
88.81
87.79
86.78
85.76
84.75
83.73
82.72
81.70
80.69
79.67
78.66
77.65
76.63
75.62
74.60
73.59
72.58
71.57
70.55
69.54
68.53
67.52
66.51
	2分27秒14
2分27秒85
2分28秒56
2分29秒27
2分29秒98
2分30秒69
2分31秒40
2分32秒11
2分32秒82
2分33秒53
2分34秒24
2分34秒95
2分35秒66
2分36秒37
2分37秒08
2分37秒79
2分38秒50
2分39秒21
2分39秒92
2分40秒63
2分41秒34
2分42秒05
2分42秒76
2分43秒47
2分44秒18
2分44秒89
2分45秒60
2分46秒31
2分47秒02
2分47秒73
2分48秒44
2分49秒15
2分49秒86
2分50秒57
	65.49
64.48
63.47
62.46
61.45
60.44
59.43
58.42
57.41
56.40
55.39
54.38
53.37
52.37
51.36
50.35
49.34
48.33
47.33
46.32
45.31
44.30
43.30
42.29
41.28
40.28
39.27
38.27
37.26
36.26
35.25
34.25
33.24
32.24
	2分51秒28
2分51秒99
2分52秒70
2分53秒41
2分54秒12
2分54秒83
2分55秒54
2分56秒25
2分56秒96
2分57秒67
2分58秒38
2分59秒09
2分59秒80
3分00秒51
3分01秒22
3分01秒93
3分02秒64
3分03秒35
3分04秒06
3分04秒77
3分05秒48
3分06秒19
3分06秒90
3分07秒61
3分08秒32
3分09秒03
3分09秒74
3分10秒45
3分11秒16
3分11秒87
3分12秒58
3分13秒29


	31.23
30.23
29.22
28.22
27.22
26.21
25.21
24.21
23.21
22.20
21.20
20.20
19.20
18.19
17.19
16.19
15.19
14.19
13.19
12.19
11.19
10.19
9.19
8.19
7.19
6.19
5.19
4.19
3.19
2.20
1.20
0.20




 

（10）800米（女子）
	成绩
	分值
	成绩
	分值
	成绩
	分值

	2分25秒00
2分25秒95
2分26秒90
2分27秒85
2分28秒80
2分29秒75
2分30秒70
2分31秒65
2分32秒60
2分33秒55
2分34秒50
2分35秒45
2分36秒40
2分37秒35
2分38秒30
2分39秒25
2分40秒20
2分41秒15
2分42秒10
2分43秒05
2分44秒00
2分44秒95
2分45秒90
2分46秒85
2分47秒80
2分48秒75
2分49秒70
2分50秒65
2分51秒60
2分52秒55
2分53秒50
2分54秒45
2分55秒40
2分56秒35
	100.00
99.00
97.99
96.99
95.99
94.98
93.98
92.98
91.97
90.97
89.97
88.97
87.97
86.96
85.96
84.96
83.96
82.96
81.96
80.96
79.96
78.96
77.96
76.96
75.96
74.96
73.96
72.96
71.97
70.97
69.97
68.97
67.97
66.98
	2分57秒30
2分58秒25
2分59秒20
3分00秒15
3分01秒10
3分02秒05
3分03秒00
3分03秒95
3分04秒90
3分05秒85
3分06秒80
3分07秒75
3分08秒70
3分09秒65
3分10秒60
3分11秒55
3分12秒50
3分13秒45
3分14秒40
3分15秒35
3分16秒30
3分17秒25
3分18秒20
3分19秒15
3分20秒10
3分21秒05
3分22秒00
3分22秒95
3分23秒90
3分24秒85
3分25秒80
3分26秒75
3分27秒70
3分28秒65
	65.98
64.98
63.99
62.99
61.99
61.00
60.00
59.00
58.01
57.01
56.02
55.02
54.03
53.03
52.04
51.04
50.05
49.06
48.06
47.07
46.08
45.08
44.09
43.10
42.11
41.11
40.12
39.13
38.14
37.15
36.15
35.16
34.17
33.18
	3分29秒06
3分30秒55
3分31秒50
3分32秒45
3分33秒40
3分34秒35
3分35秒30
3分36秒25
3分37秒20
3分38秒15
3分39秒10
3分40秒05
3分41秒00
3分41秒95
3分42秒90
3分43秒85
3分44秒80
3分45秒75
3分46秒70
3分47秒65
3分48秒60
3分49秒55
3分50秒50
3分51秒45
3分52秒40
3分53秒35
3分54秒30
3分55秒25
3分56秒20
3分57秒15
3分58秒10
3分59秒05
4分00秒00
——
	32.19
31.20
30.21
29.22
28.23
27.24
26.25
25.26
24.27
23.29
22.30
21.31
20.32
19.33
18.35
17.36
16.37
15.38
14.40
13.41
12.42
11.44
10.45
9.46
8.48
7.49
6.51
5.52
4.54
3.55
2.57
1.58
0.60
——


 


 
 附件2

湖北省2022年体育专业素质测试具体时间安排

	报到日期
	测试日期
	人数
	考生所属市（州）、县（市、区）

	4月7日
	4月8-9日
	990人
	恩施州990人(恩施市507人、建始县172人、巴东县311人) 

	4月8日
	4月9-10日
	1234人
	利川市534人、宣恩县113人、咸丰县109人、来凤县427人、鹤峰县51人

	4月9日
	4月10-11日
	1150人
	十堰市1131人（十堰市区280人、郧阳县148人、郧西县47人、竹山县125人，竹溪县98人、房县245人、丹江口市188人），神农架林区19人

	4月10日
	4月11-12日
	1321人
	宜昌市777人（宜昌市区155人、夷陵区81人、远安县39人、兴山县73人、秭归县157人、长阳县84人、五峰县44人、宜都市46人、当阳市38人、枝江市60人），随州市544人（随州市区155人、曾都区132人、随县140人、广水市117人）

	4月11日
	4月12-13日
	1284人
	黄石市612人（黄石市区208人、阳新县259人、大冶市145人），荆门市672人（荆门市直150人、京山县211人、沙洋县60人、钟祥市251人）

	4月12日
	4月13-14日
	1287人
	襄阳市1287人（襄阳市区387人、襄州区355人、南漳县183人、谷城县133人、老河口市229人）

	4月13日
	4月14-15日
	1329人
	保康县41人、枣阳市339人、宜城市111人，黄冈市838人（黄州区90人、团风县86人、红安县70人、罗田县180人、英山县107人、浠水县305人）

	4月14日
	4月15-16日
	1266人
	蕲春县311人、黄梅县213人、麻城市208人，武穴市102人，潜江市213人，仙桃市219人

	4月15日
	4月16-17日
	1301人
	荆州市1013人（沙市区198人、荆州区87人、公安县169人、监利县153人、江陵县89人、石首市80人、洪湖市161人、松滋市76人），鄂州市288人

	4月16日
	4月17-18日
	1264人
	咸宁市870人（咸宁市区68人、咸安区101人、嘉鱼县101人、通城县151人、崇阳县215人、通山县63人、赤壁市171人），孝感市394人（孝感市直81人、孝南区115人、孝昌县94人、安陆市37人、汉川市67）

	4月17日
	4月18-19日
	1206人
	大悟县144人、云梦县44人、应城市48人，天门市300人，汉南区80人、黄陂区376人、新洲区214人

	4月18日
	4月19-20日
	906人
	武汉市906（江岸区37人、江汉区24人、硚口区45人、汉阳区49人、武昌区44人、青山区53人、东湖开发区143人、洪山区68人、东西湖区121人、蔡甸区126人、江夏区196人）


附件3

湖北省2022年体育专业素质测试带队人员统计表
 
 
 
 
 
 
 
 
 
县（市、区）：
	姓名
	性别
	学校/单位
	职务
	联系方式
	所在学校/单位
负责人
	联系方式

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
                          招办（盖章）：
                                       年     月     日












附件4

湖北省2022年体育专业素质测试


车 辆 通 行 证
招办（盖章）：
                             年   月   日

